
 
 
 

Fit & Vital 
Avital Vitaminbomber 

(Buttermilch mit frischem Saft) 
Gemüsesticks mit Dip 

Obstsalat 
9,00 € 

 
Gesund in den Tag 

Orangensaft 
Vollkornbrot mit Frischkäse und Schnittlauch 

Fruchtjoghurt und Quark 
9,00 € 

 
Fit in den Tag 
Kaffee und Tee 

Verschiedene Müslisorten mit Milch  
Müsliriegel 

9,50 € 
 

oder 
 

Kaffee und Tee 
Danish Pastry  
(süße Plunder) 

Mundgerecht  geschnittenes Obst 
7,00 € 

 
 

Kaffee und Tee 
Hausgemachter Blechkuchen  

Mundgerecht  geschnittenes Obst 
8,00€ 

 
Kaffee und Tee 
Laugenbrezeln  

 Verschieden belegte Frenchbrotschnittchen 
8,50€ 

 
Kaffee und Tee 
Danish Pastry  
(süße Plunder) 

Hausgemachter Blechkuchen 
Obst 

11,00€ 


